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Essen, 07.10.2025

IGeL-Leistung für molekulare Diagnostik entzündlicher Dermatosen
 (Psoriasis versus Ekzem)

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

wir möchten in unserem Labor untersuchen, ob bei Ihnen eine entzündliche Hauterkrankung 
vorliegt. Um dies zu prüfen, wird am entnommenen Gewebe eine mikroskopische 
Untersuchung durchgeführt. Dies ist eine Kassenleistung. Häufig lässt die mikroskopische 
Untersuchung nur schwer Rückschlüsse zu, ob eine Psoriasis oder ein Ekzem vorliegt. 

Außerhalb der Kassenleistungen bieten wir Ihnen an, die Genexpression bestimmter 
Biomarker am entnommenen Gewebe zu messen. Mithilfe dieses RNA-Tests können wir in 
der Regel genau identifizieren, ob es sich um eine Psoriasis handelt oder nicht. Durch 
dieses Ergebnis kann Ihr behandelnder Arzt Ihre Behandlung exakt anpassen und so den 
Behandlungserfolg, einschließlich mit Biologika, deutlich erhöhen. 

Wenn Sie diese Untersuchung wünschen, bitten wir Sie uns im Folgenden einen Auftrag für 
diese Untersuchung zu erteilen. 
__________________________________________________________________________

Patientenname: geb. am: 

_________________________ _______________

Ich wünsche eine PCR-Untersuchung als IGeL-Leistung. Ich bin darüber informiert, dass mir 
dafür Kosten in Höhe von 200,53 Euro berechnet werden. 

__________________ ___________________________

            Datum                                                                                    Unterschrift 


