BILGISAYARLI
TOMOGRAFIYE (BT)

Dair onemli bilgiler
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und Nuklearmedizin

Bilgisayarli Tomografi (Kisaltma BT) modern bir goriintileme yontemi olup, insan bedeninin
icine dair ayrintili gortintu elde etmeye yaramaktadir. Belirli bir mesafede hastanin bedeninin
etrafindan dolasan bir rontgen tlpd, ayni anda ince bir rontgen isinlari demeti gondermektedir.
TUpUn karsisinda bir ya da daha fazla detektor dizisi yer almaktadir (tek veya cok satirli bir
bilgisayarli tomografi cihazinin s6z konusu olusuna bagli olarak). Boylece organlar neredeyse
bin farkli yonden ve her turlu katmanda kaydedilebilmektedir.

Tetkik sirasinda hastalar gogunlukla sirt Gsti (nadiren
de karin UstU) dar bir sedye Uizerinde yatarlar ve sedye
yavasga cihazin halka bigimli agikligina (gantry) girer.
Gantry'nin ¢api yaklasgik 70 cm olup, boylece nispeten
genistir.

Eger dar alanlarda kalma korkunuz varsa, bunu bize
lGtfen tetkikten once bildirin. Boyle bir durumda size
memnuniyetle sakinlestirici bir madde veririz.

EGer herhangi bir sorun ortaya gikacak olursa, tetkik
esnasinda her zaman hekimle veya asistanla ses sis-
temi Uzerinden konusmaniz mumkin olacaktir.

Tetkike Hazirlik

Kafaya (kafatasi ve beyin), zincir kemigi disklerine ve
iskelet kisimlarina yonelik tetkikler icin 6zel hazirliklar
gerekmez. Karin ve basen tetkikleri igin gogunlukla
1-2 litre kontrast maddesi icilerek alinir. Boylece resim-
de, mide/bagirsak bolimlerinin sinirlar gorilebilir. Bu
kontrast madde normalde iyoddr igermez. Bir baryum
bilesiginden meydana gelir. Cogu tetkiklere ac¢
karniniza gelmeniz gerekmez. Hafif bir yemek yeme-
niz onerilir.
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Sizin i¢in planlanan tetkikte muhtemelen toplardamar-
dan verilen kontrast madde uygulamasi gerekli ola-
caktir. Kontrast maddeleri genelde insana dokunma-
maktadir. Ancak asiri hassasiyet (alerji) durumlarinda
kusma dirtusu, kasint, ciltte dokiintd vb. reaksiyonlar
ortaya glkabilmektedir. Bunlar normalde gabucak
ortadan kaybolur.

Munferit bazi organlarda ya da dolagim sisteminde
asin hassasiyet reaksiyonlarinin gortlmesiyse oldukga
nadirdir. Hayati tehlike arz eden agir reaksiyonlar gok
gok enderdir.

Tetkikin purlizsUz olarak gergeklestirebilmesi icin, bir
sonraki sayfada yer alan birtakim sorulara olabildigince
kesin olarak cevap vermenizi rica ediyoruz.

Tetkik konusunda baska sorulariniz varsa, bunlari da
size elbette memnuniyetle yanitlayacagiz.
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