MANYETIK REZONANS
GORUNTULEMEYE (MRI)

dair onemli bilgiler

Manyetik Rezonans Goriintileme (MRT, NMR, MR, MRI)
modern bir tetkik yontemi olup, rontgen isinlarinin kul-
lanimina gerek kalmaksizin insan bedeninin iginden
gorintl elde etmeye ve boylece birgok hastalikla ilgili
olarak bilgi derlemeye hizmet etmektedir.

Bu tetkik igin, cihazin tetkik tiineline 6zel bir sedye Uze-
rinde gireceksiniz. Burada guglu bir manyetik alanin
etkisi altinda olacaksiniz. Akabinde ylksek frekansli
sinyaller (radyo dalgalar) gonderilecek. Bu esnada yii-
ksek sesli tiklama sesleri isiteceksiniz. Bunlara neden
olan sey, hizli elektriksel otomasyon olaylari olup, ciha-
zin normal galistigina isarettir. Bedeninizin verilen siny
allere cevap olarak gonderdigi sinyallerse, 6zel antenler
(bobinler) vasitasiyla yakalanip, yiksek performansili
bir bilgisayar sistemiyle resimlere donistirtlmektedir.

Eger dar alanlarda kalma korkunuz varsa veya gurl
tlye gok hassas tepki veriyorsaniz, bunu bize litfen
tetkikten once bildirin. Boyle bir durumda size memn-
uniyetle sakinlestirici bir madde ve gerekliyse kulak
koruyuculari veririz.

Eger herhangi bir sorun ortaya gikacak olursa, tetkik
esnasinda her zaman hekimle veya asistanla ses sis-
temi Uzerinden konugmaniz mimkun olacaktir.

Bu yontem yillardir kullaniimakta olup, insan organiz-
masi agisindan iyi kaldirilabilir oldugu ortaya gikmistir.
Yine de hamilelik halinde ilk 3 ay iginde, sadece ¢ok
gerekli endikasyonlar sebebiyle tetkik yapiimasi dneril-
mektedir.
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Sizin igin planlanan tetkikte muhtemelen toplardamar-
dan verilen kontrast madde uygulamasi gerekli ola-
caktir. Kontrast maddeleri genelde insana dokunma-
maktadir. Ancak asiri hassasiyet (alerji) durumlarinda
kusma durtusd, kasinti, ciltte dokintlye vb. Reak-
siyonlar ortaya cikabilmektedir. Bunlar normalde c¢a-
bucak ortadan kaybolur.

Munferit bazi organlarda ya da dolagim sisteminde
asiri hassasiyet reaksiyonlarinin gorilmesiyse oldukga
nadirdir. Hayati tehlike arz eden agir reaksiyonlar gok
cok enderdir.

Ldtfen unutmayin: biyo elektrik implantlar (6rnedin
kalp pilleri, Ensilin pompalari, norostimdlatorler, i¢ ku-
lak protezleri) kullanildiinda MRI gekilemez. Bedende
yer alan metal aksamlar, 6rnegin sabit dis protezleri,
eklem protezleri veya kemik kiriklarina yonelik olarak
ameliyatlarda takilan metal plakalar, genelde sorun
teskil etmezler.

Tetkikin purlzstz olarak gergeklestirebilmesi igin, bir
sonraki sayfada yer alan birtakim sorulara olabildigince
kesin olarak cevap vermenizi rica ediyoruz.

Tetkik konusunda baska sorulariniz varsa, bunlari da
size elbette memnuniyetle yanitlayacagiz.



